
1:رقم الصفحة 

التغذیة عند الانسان : المجال المفاھیمي الاول 
:یتكون الجھاز الھضمي من 

–المعѧدة  -المرئ–الفم : ویضم الاعضاء الاتیة الانبوب الھضمي-1
وینتھي بفتحة الشرج -المعي الغلیظ-المعي الدقیق

: وتتمثѧѧѧѧѧѧѧѧѧل فѧѧѧѧѧѧѧѧѧي  )الغѧѧѧѧѧѧѧѧѧدد الملحقѧѧѧѧѧѧѧѧѧة (الغѧѧѧѧѧѧѧѧѧدد الھاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧمة  -2
المحتویة على انزیم الامیلاز تفرز العصارة اللعابیة:لعابیة الغدد ال

تفرز العصارة المعدیة : غدة جدار المعدة * 
تفرز العصارة الصفراویة ) : FOIE(غدة الكبد* 
تفرز العصارة البنكریاس) : PANCREAS(غدة البنكریاس* 
تفز العصارة المعویة: غدة جدار المعي الدقیق * 

لعصѧѧѧѧارات الھاضѧѧѧѧمة التѧѧѧѧي تحѧѧѧѧوي بѧѧѧѧداخلھا علѧѧѧѧى   دورھѧѧѧѧا افѧѧѧѧراز ا
الانزیمات تصب عصارتھا في الانبوب الھضمي

ھــو مادة كیمیائیة تفرزھا العصѧارات الھاضѧمة    :enzymeالانزیم
لتفكیك مواد معیة مثل انزیم الامیلاز والبروتییاز واللیباز 

یتغیѧѧر مظھѧѧر الاغذیѧѧة فѧѧي الانبѧѧوب الھضѧѧمي  بفعѧѧل عملیѧѧة الھضѧѧم    
:ز نوعان من الھضم ونمی

تمثل في خلط وتقطیع الغذاء الى قطع صѧغیرة بفعѧل   الھضم الالي-1
تقلصات عضلات المعدة والاسنان 

تمثѧѧѧل فѧѧѧي تحلیѧѧѧل الغѧѧѧذاء الѧѧѧى وحѧѧѧدت البنѧѧѧاء    الھضѧѧѧم الكیمیѧѧѧائي-2
بفعѧѧѧѧل الانزیمѧѧѧات المفѧѧѧѧرزة مѧѧѧن قبѧѧѧѧل الغѧѧѧدد الھاضѧѧѧѧمة           ) المغѧѧѧذیات (

: حیث على اص وحدات البناء والھدف منھ ھو القدرة على امتص
ي جزئѧѧѧي بتѧѧѧاثیر العصѧѧѧارة ھضѧѧѧم كیمیѧѧѧائیحѧѧѧدث :مسѧѧѧتوى الفѧѧѧم -1

:حیثاللعابیة

سكر المالتوز  )سكر الشعیر(النشا

ھضѧѧم كیمیѧѧائي جزئѧѧي بتѧѧاثیر العصѧѧارة     : علѧѧى مسѧѧتوى المعѧѧدة   -2
: المعدیة حیث

بیبتیداتالبروتین    

:فنجدیحدث الھضم الكیمیائي الكلي : على مستوى المعي الدقیق-3

سكر الجلوكوز  سكر المالتوز

احماض امنی ة  بیبتیدات

احماض دسمة غلیسرول +الدسم

تفكك النشا الى سكریات سبب الاحساس بالحلاوة ھو:ملاحظة ھامة 
)من بین خصائص السكریات البسیطة المذاق الحلو( بسیطة 

تمتاز الانزیمات بخاصیة النشاط النوعي أي لكل مادة انѧزیم خѧاص   
:تفكیك تلك المادة دون غیرھا فنجد یعمل على 

یؤثر فقط على النشѧا و المغѧذي النѧاتج عѧن ھѧذا التѧاثیر       انزیم الامیلاز
سكر المالتوز 

یؤثر فقط على البروتینات و المغѧذي النѧاتج عѧن ھѧذا     انزیم البروتیاز
التاثیر الاحماض الامنیة 

التѧاثیر  یؤثر فقѧط علѧى الدسѧم و المغѧذي النѧاتج عѧن ھѧذا       انزیم اللیباز
الاحماض الدسمة والجلیسرول  

وبالتالي فان عملیة الھضم ھي تحول تѧدریجي للاغذیѧة تحѧت تѧاثیر     
العصارات الھاضمة مختلفة الى مغذیات 

 ѧѧي نھایѧѧدقیق فѧѧي الѧѧوي المعѧѧي  ةیحتѧѧة فѧѧذیات المتمثلѧѧى المغѧѧم علѧѧالھض
رول  الامنیة الاحماض الدھنیة والجلیسѧ السكریات البسیطة الاحماض 

الجزیئѧѧѧات التѧѧѧي لѧѧѧم تھضѧѧѧم الامѧѧѧلاح المعدنیѧѧѧة والفیتامینѧѧѧات وء والمѧѧѧا
)تساعد في عملیة طرح الفضلات( كالیاف السیلیلوز 

: الدقیقللمعيالداخليالجداربنیة
انثنѧاءات عدیѧدة اصѧبعیة الشѧكل یبلѧغ      جدار المعي الدقیق على یحتوي 
: وتتكون من ملم تدعــى بالزغابـــــة المعویــــــــة0.5طولھا 

وعاء دموي -3وعاء لفي -2جدار الزغابة المعویة -1
دور الزغابة المعویة امتصاص المغذیات 

تقѧال المغѧذیات مѧن المعѧي     ھѧو ان الامتصѧاص المعѧوي  ظاھرةتعریف
الى الدم عبر الزغابة المعویة 

:تسلك المغذیات الموجودة في مستوى الامعاء الدقیقة طریقین 
تنقل فیھ السكریات البسیطة والاحماض الامنیѧة   :الطریق الدموي -أ

،الماء ، الایونات والفیتامینات
سѧѧѧمة تنتقѧѧѧل فیѧѧѧھ الاحمѧѧѧاض الد  :)اللمفѧѧѧاوي(الطریѧѧѧق البلغمѧѧѧي  -ب

فѧي مسѧتوى الوریѧد تحѧت     ول ثم تعود مرة اخرى الى الѧدم  والغلیسیر
الѧدم الѧذي ینقلھѧا الѧى     سѧر وبالتѧالي تتجمѧع المغѧذیات فѧي      الترقوي الای

جمیع خلایا الجسم
:یتكون من : الوسط الداخلي

وھو سائل احمر یدور في جھاز مغلق یعرف بجھاز الدورانالدم-1
لامѧѧدادھا بالمغѧѧذیات دور مѧا بѧѧین الخلایѧا  سѧائل یѧѧ : السѧائل البینѧѧي -2

.)البول العرق و غاز الفحم (والاوكسجین ویخلصھا من الفضلات 
وھѧو سѧائل یتشѧѧكل مѧن السѧائل البینѧѧي ویѧدور فѧي الاوعیѧѧة       اللمѧف -3

اللمفاویة 
: یتكون الدم من : مكونات الدم 

مقعѧѧѧرة وھѧѧѧي خلایѧѧѧا قرصѧѧѧیة الشѧѧѧكل  الخلایѧѧѧا الدمویѧѧѧة الحمѧѧѧراء-1
ین لھا جدار رقیق ولیس لھѧا نѧواة وتحتѧوي بѧداخلھا علѧى مѧادة       السطح

المسؤولة عن اعطاء اللون الاحمѧر القѧاني والعѧاتم للѧدم     الھیموجلوبین 
الѧى  04من خلال اتحادھا مع الاوكسجین وغاز الفحم یبلغ عددھا مѧن  

ملایین كریة في المللیمتر المكعب من الدم 05
عدیمѧة اللѧون تحتѧوي علѧى نѧواة      خلایѧا :الخلایا الدمویة البیضѧاء -2
آلاف فѧѧѧي 10إلѧѧѧى 4000ویبلѧѧѧغ عѧѧѧددھا مѧѧѧن   )وحیѧѧѧدة او متعѧѧѧددة  (

المللیمتر المكعب من الدم
ھѧѧي سѧѧائل شѧѧفاف یمیѧѧل إلѧѧى الاصѧѧفرار ویبلѧѧغ حجѧѧم        :البلازمѧѧا-3

من حجم الدم% 55البلازما 
وھي أجسام صغیرة جداً بیضاویة ولѧیس لھѧا   :الصفائح الدمویة -4

دورا ھاما في تخثر الدمتلعب نواة 
:دور مكونات الدم 

دور الكریات الدمویة الحمراء-1
عن طریق مادة الھیموجلѧوبین تحمѧل كѧرات الѧدم الحمѧراء الأكسѧجین       
مѧن الѧرئتین إلѧى الأنسѧѧجة وتحمѧل ثѧاني أكسѧѧید الكربѧون مѧن الأنسѧѧجة        

.إلى الرئتین للتخلص منھ

ھو الدفاع عن الجسمیات الدمویة البیضاءدور الكر-2
اتتدخل  في عملیة تخثر الدم وترمیم الانسجة الصفائح الدمویة -3
تقѧѧѧوم  تقѧѧѧوم بتزویѧѧѧد الجسѧѧѧم بالمغѧѧѧذیات      )المصѧѧѧورة (البلازمѧѧѧا -4

وتخلیصھ من الفضلات السامة كالبولة
مبادلات الدم مع مختلف الاعضاء 

Hb+4O2                 HbO8

HbO8 Hb+4O2

Hb+CO2 HbC4+O8

ارتباط الاوكسجین مع الھیموغلوبین على مستوى 
)أي دم مؤكسد لون احمر قان( الدم 

انفصال الاوكسجین عن الھیموغلوبین وانتقالھ الى الخلیة  

ارتباط غاز الفحم مع الھیموغلوبین على مستوى الدم 
) أي دم غیر مؤكسدلون احمر عاتم(

)الامیلازانزیم(العصارة اللعابیة 

مـــــــــــــالف

)البروتیازانزیم(المعدیة العصارة 

المعدة

عصارة البنكرياس + العصارة المعوية

عصارة البنكرياس + العصارة المعوية

عصارة البنكرياس + العصارة المعوية
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:والمعي الدقیق المبادلات الحاصلة بین الدم 
مصدر المغذیات الموجودة في الدم ھو ظاھرة الامتصاص  التѧي  ان 

تحدث على مستوى الزغابة المعویѧة حیѧث تنتقѧل المغѧذیات الممتصѧة      
على مستوى السطح الداخلي لجدار المعي الدقیق نحو الدم 

) :الاسناخ الرئویة(الرئة والمبادلات الحاصلة بین الدم
بواسѧطة عملیѧة الشѧھیق مѧن الوسѧط الخѧارجي الѧى        یدخل الاوكسѧجین  

المتواجѧد  الاسناخ الرئویة بعد ذلѧك یѧرتبط مѧع  مركѧب الھیموغلѧوبین     
على مستوى الكریات الدموي الحمراء 
المبادلات الحاصلة بین العضلة والدم 

الخلیѧѧة العضѧѧلیة مѧن الѧѧدم المغѧѧذیات والاوكسѧجین وتطѧѧرح فیѧѧھ    تنتѧزع 
غاز الفحم وفضلات نشاطھا

: صیر الفضلات م
تطѧѧرح الѧѧى الوسѧѧط الخѧѧارجي عѧѧن طریѧѧق اجھѧѧزة الاطѧѧراح  كالجھѧѧاز  

البولي  اما غاز الفحم فیطرح بواسطة الرئتین الى الوسط الخارجي
) الجلوكوز وغاز الاوكسجین (استعمال المغذیات 

علѧѧى  الحیѧѧاةیعѧѧد القلѧѧب كمضѧخة لتوزیѧѧع متطلبѧѧات : ملاحظѧة ھامѧѧة  
  ѧѧي المغѧѧة فѧѧا المتمثلѧѧجین الخلایѧѧف   ذیات والاوكسѧѧان توقѧѧالي فѧѧوبالت

القلب یعني توقف توزیع متطلبات الحیاة على الخلایا 
من طرف العضلة )  الجلوكوز وغاز الاوكسجین(استعمال المغذیات

فѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي وجѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧود الاوكسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧجین  -1
المركبѧات الغنیѧة بالطاقѧة    ) ھѧدم (یتم استعمال الاوكسѧجین  فѧي اكسѧدة   

    ѧѧل انتѧѧن اجѧѧوز مѧѧكر الجلوكѧѧا سѧѧاط   وخصوصѧѧة لنشѧѧة اللازمѧѧاج الطاق
العضѧѧویة وانتѧѧاج فضѧѧلات وغѧѧاز الفحѧѧم تعѧѧود مجѧѧددا الѧѧى الѧѧدم لیѧѧتم        

الجھѧѧاز  ( طرحھѧѧا الѧѧى الوسѧѧط الخѧѧارجي بواسѧѧطة اجھѧѧزة الاطѧѧراح       
وتلقѧب ھѧѧذه العملیѧة بعملیѧѧة التѧنفس الخلѧѧوي    ) البѧولي وعملیѧة التعѧѧرق   

:كما ھو مبین في المعادلة الكیمیائیة الاتیة 
C6H12O6+6O2                  6CO2+6H2O+ENERGE(طاقة)

فـــــــــــــــــــــي غـــــــــــــــــــــــاب  الاوكســـــــــــــــــــــجین--2
في غیاب تتحصل الخمیرة على الطاقة اللازمة لنشاطھا وتكاثرھا 

إلѧى  وذلك بتحویل الجلوكوز في غیѧاب الاوكسѧجین   غاز الأكسجین،
وتѧدعى ھѧѧذه العملیѧѧة  ق غѧѧاز ثѧѧاني أكسѧید الكربѧѧون كحѧول مѧѧع انطѧلا  
بعملیة التخمر 

+    C6H12O6 خمیرة+   2C2H5OH      +  2CO2                طاقة

)فطر الخمیرة( مقارنة بین عملیة التخمر والتنفس 

الرسومات+ قسم المصطلحات العلمیة 
كریات ھѧѧي النѧѧاتج النھѧѧائي لعملیѧѧة الھضѧѧم تتمثѧѧل فѧѧي السѧѧ        المغѧѧذیات

بسѧѧیطة كѧѧالجلوكوز ،ا لاحمѧѧѧاض أمینیѧѧة، أحمѧѧѧاض عضѧѧویة، مѧѧѧاء ،     
شوارد معدنیة، فیتامینات اضافة الى الیاف السیلیلوز

ھو التحول التدریجي للاغذیة تحت تاثیر عصѧارات  : تعریف الھضم
ھاضمة مختلفة الى مغذیات وھما نوعان ھضم الي وھضم كیمیائي

ر المغѧذیات مѧن المعѧي الѧدقیق     ھو عملیѧة مѧرو  : المعويالامتصاص 
الزغابة المعویةجدار الى الدم عبر

تحویѧل  دورھا مادة كیمیائیة توجد في العصارات الھاضمة : الانزیم
الѧѧى جزیئѧѧات صѧѧغیرة   ) الدسѧѧم.البѧѧروتین. النشѧѧا (المركبѧѧات المعقѧѧدة  

تدعى المغذیات
ى للكل مادة انزیم خاص یعمل ع: تعریف النشاط النوعي للانزیمات 

تفكیك تلك المادة دون غیرھا
ھѧѧو صѧѧبغة حمѧѧراء متواجѧѧدة علѧѧى مسѧѧتوى      تعریѧѧف الھیموغلѧѧوبین 

الكریات الدمویة الحمراء دورھا نقل الاوكسجین وغاز الفحم 
: 01التقویم

رسما مبسطا للجھاز الھضѧمي ومصѧیر حبѧة تفѧاح     ) 01(تمثل الوثیقة 
تنتقل عبره 

ھا بالارقام ؟تعرف على مختلف الاعضاء المشار الی-1
ماھو القسم الذي تمثلھ ھذه الاعضاء من الجھاز الھضمي ؟-2
یتواجد على مستوى الفم عصارات ھاضمة تفرز مواد كیمیائیة -3

حدد اسم ھذه العصارة-1: المطلوب 

-5المعѧي الغلѧیظ   -4المعѧدة  -3المرئ-02الفم -1:البیانات : بةالاجا
المعي الغلیظ 

ھذه الاعضاء الانبوب الھضمي تمثل
اسم العصارة ھي العصاراة اللعابیة 

02التقویم 
1قѧѧѧام احمѧѧѧد بانجѧѧѧاز رسѧѧѧم تخطیطѧѧѧي كمѧѧѧا ھѧѧѧو مبѧѧѧین فѧѧѧي الوثیقѧѧѧة         

: المطلوب  
اتمم المخطط باستعمال المصطلحات العلمیة الاتیة -1

الامیلاز ، النشاء ، المالتوز ، الجلوكوز 
1یقة رقم اعط عنوانا مناسبا للوث-2

:الاجابة 
الامیلاز-4الجلوكوز-3المالتوز ،-2النشاء ،-1
الھضم الكیمیائي لجزیئة النشا : العنوان -2

عملیة التخمر عملیة التنفس اوجھ المقارنة
غیاب (لاھوائي 

)الاوكسجین )لاوكسجین وجود ا(ھوائي  الوسط 

جزئي كلي ھدم الجلوكوز 

قلیلة كبیرة ناتجة الطاقة ال
قلیلة كبیرة كمیة غاز الكربون المطروحة 

غاز الكربون 
وكحول اثیلي بخار الماء ،غاز الكربون النواتج 

جلوكوز

كحول الایثانول 

2

1

3
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یفرز البنكریاس عصارة ھاضمة فѧي الانبѧوب الھضѧمي    : 03التقویم
د في ھذه العصارة قمنا باحضارولغرض معرفة نوع الانزیم المتواج

:وبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧین اختبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاریین  ا
محتѧوى العصѧѧارة المفѧرزة مѧن قبѧѧل    + زلال البѧیض  : الانبѧوب الاول  

37البنكریѧѧѧاس  الكѧѧѧل موضѧѧѧوع فѧѧѧي حمѧѧѧام مѧѧѧائي درجѧѧѧة حرارتѧѧѧھ        
محتѧوى العصѧارة المفѧرزة مѧن     + قطعة مѧن الشѧحم    : الانبوب الثاني 

37قبѧѧل البنكریѧѧاس الكѧѧل موضѧѧوع فѧѧي حمѧѧام مѧѧائي درجѧѧة حرارتѧѧھ       
یѧѧة ترجمѧѧة الѧѧى منحنیѧѧین بیѧѧانیین كمѧѧا ھѧѧو موضѧѧح فѧѧي     النتѧѧائج التجریب
المنحنى أوب

ماذا تستنتج ؟-حلل المنحنیین-1
مѧѧاھي الخاصѧѧیة التѧѧي اراد   -؟37لمѧѧاذا اسѧѧتعملنا درجѧѧة حѧѧرارة   -3

المخبر ابرازھا ؟ عرفھا ؟ 
: الاجابة 
تبقى نسبة البروتین ثابة ) ب(المنحى 

حѧѧѧظ انخفѧѧѧاض نسѧѧѧبة الدسѧѧѧم وبѧѧѧالتوازي زیѧѧѧادة نسѧѧѧبة  نلا) ا(المنحنѧѧى  
الاحماض الدھنیة 

تنѧѧاقص الدسѧѧم وتحولѧѧھ الѧѧى احمѧѧاض دھنیѧѧة نتیجѧѧة  تѧѧاثره      : التفسѧѧیر 
بالانزیم المستخلص من العصارة البنكریاسیة الذي تعمل علѧى تفكیѧك   
الدسم الى احمѧاض دسѧمة  بینمѧا بقѧي البѧروتین دون تحѧول یѧدل علѧى         

یم مع البروتین عدم فعالیة ھذا الانز
تحتѧѧوي العصѧѧارة البنكریاسѧѧیة علѧѧى انѧѧزیم اللیبѧѧاز الѧѧذي       : الاسѧѧتنتاج 

یفكك الدسم الى احماض دسمة 
كѧذلك تمتѧѧاز الانزیمѧات بخاصѧѧیة النشѧاط النѧѧوعي أي لكѧل انѧѧزیم مѧѧادة     

.خاصة یعمل على تفكیكھا دون غیرھا
04التقویم 

مخبѧري  بحقѧن   لمعرفة مصیر الاغذیة بعد تحولھا الѧى مغѧذیات قѧام ال   
ارنѧب بمسѧѧتخلص یحتѧوي علѧѧى الاحمѧاض الامنیѧѧة      علѧى مسѧѧتوى     
الامعاء الدقیقة  وتتبع كمیتھѧا علѧى مسѧتوى الѧدم  عبѧر ازمنѧة مختلفѧة        

: والنتائج مدونة في الجدول الاتي 

حلل  الجدول -1
ماذا تستنتج ؟-2
3-  ѧѧѧرى  لھѧѧѧذائي تجѧѧѧمم الغѧѧѧابین بالتسѧѧѧخاص المصѧѧѧظ ان الاشѧѧѧم نلاح

بعملیة غسل على مستوى المعي الدقیق 
لماذا ؟ -

:الاجابة 
60كمیة الاحمѧاض الامنیѧة تѧنخفض فѧي المعѧي الѧدقیق اذ تقѧل خѧلال         

وبالمقابѧل تѧزداد الاحمѧاض الامنیѧة فѧي الѧدم       40الѧى  130دقیقة  مѧن  
110الى 20فتمر خلال نفس الزمن من 

الѧѧدقیق الѧѧى الѧѧدم    نسѧѧتنتج ان المغѧѧذیات تمѧѧر مѧѧن المعѧѧي      : الاسѧѧتنتاج 
وتعرف ھذه الظاھرة بالامتصاص المعوي التي تحدث علѧى مسѧتوى   

الزغابة المعویة 
تنتقѧل  تجر عملیة الغسل لمنѧع حѧدوث الامتصѧاص المعѧوي حتѧى لا     * 

ھذه المواد السامة الى الدم
تعلѧѧب الزغابѧѧة المعویѧѧة دورا كبیѧѧرا فѧѧي تزویѧѧد الجسѧѧم    :05التقѧѧویم 

بالمغذیات
1یقة رقم انظر الى الوث

: الاسئلة 
في أي جزء من الانبوب نصادف ھذه البنیة ؟

ببیانات مناسبة ؟1.2.3استبدل الارقام 
مѧѧاذا نقصѧѧد بالمغѧѧذیات ؟ حѧѧدد مѧѧن ضѧѧمن المركبѧѧات الموجѧѧودة فѧѧي         

محتوى المعي الدقیق التي تمثل المغذیات ؟
لمبѧѧین فѧѧي اشѧѧر باسѧѧھم لمصѧѧیر ھѧѧذه المغѧѧذیات بѧѧین الجѧѧدول والرسѧѧم ا   

الوثیقة 
ماھي الظاھرة التي مثلتھا بالاسھم ؟عرفھا 

: الجواب
علѧѧѧى مسѧѧѧتوى الجѧѧѧدار الѧѧѧداخلي للمعѧѧѧي الѧѧѧدقیق   نصѧѧѧادف ھѧѧѧذه البنیѧѧѧة  

الطریѧѧق -3الطریѧѧق الѧѧدموي 2جѧѧدار الزغابѧѧة المعویѧѧة  1: البیانѧѧات 
اللمفاوي 
ھѧѧي النѧѧاتج النھѧѧائي لعملیѧѧة الھضѧѧم تتمثѧѧل فѧѧي السѧѧكریات         المغѧѧذیات

ة كѧѧالجلوكوز ،ا لاحمѧѧѧاض أمینیѧѧة، أحمѧѧѧاض عضѧѧویة، مѧѧѧاء ،    بسѧѧیط 
شوارد معدنیة، فیتامینات اضافة الى الیاف السیلیلوز

والرسممصیر المغذیات بین الجدول
تنقل فیھ السكریات البسیطة والاحماض الامنیѧة   : الطریق الدموي-أ

،الماء ، الایونات والفیتامینات
تنتقѧѧѧل فیѧѧѧھ الاحمѧѧѧاض الدسѧѧѧمة    :)اللمفѧѧѧاوي(الطریѧѧѧق البلغمѧѧѧي  -ب

ول والغلیسیر
ھѧو انتقѧال المغѧذیات مѧن المعѧي      تعریف ظاھرة الامتصѧاص المعѧوي  

الى الدم عبر الزغابة المعویة 

ن 
وتی

بر
بة 

نس

0 1 2 3

نسبة البروتین

المنحنى ب 

سم 
الد

بة 
نس

نسبة الدسم 

الدھنیة  نسبة الاحماض   

المنحنى  أ  

60 45 30 15 ) بالدقائق (الزمن 

40 80 100 130 المعي  كمیة 
الاحماض 

110الامنیة  70 50 20 الدم 

:محتوى المعي الѧѧدقیق 

جلوكѧѧوز 

بروتین  

سلیلوز      

احماض امنیة   

ماء  

املاح معدنیة   

عصارة ھاضѧѧمة 

نشا 

فیتامینات

دھنیة احماض  

1

2

3

1الوثیقة رقم   
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:06التقویم 
تمثل ملاحظة مجھریة لنشر قطرة دم طازجة على شѧریحة  1الوثیقة 

زجاجیة 

تعرف على البیانات-1
في الجسم 3و2و1لعنصر رقم ماوظیفة كل من ا–2
:  الیك الجدولین الاتین -3

ماھو خضاب الدم واین یتواجد ؟-1
كیف یتم نقل الاوكسجین في الدم اشرح باستعمال نتائج الجدولین -2

: الاجابة
كریѧѧات دمویѧѧة بیضѧѧاء      3.صѧѧفائح دمویѧѧة  2.بلازمѧѧا  1:البیانѧѧات-1
كریات دمویة حمراء4.
ھونقل المغذیات والفضلات البلازما ظیفة و–2

الصفائح الدمویة تتدخل  في عملیة تخثر الدم وترمیم الانسجة التالفة 
ھو الدفاع عن الجسم الكریات الدمویة الحمراءوظیفة 

ھѧѧي صѧѧبغة حمѧѧراء توجѧѧد بѧѧداخل    ) الھیموغلѧѧوبین(خضѧѧاب الѧѧدم  -3
الكریات الدمویة الحمراء 

جین في البلازما مقارنة مع كمیتھ الكلیة في ان نسبة الاوكس:الشرح 
الدم قلیلة جدا كما نلاحظ تغیر لون خضاب الدم من الاحمر القاتم الى 

الاحمر الفاتح نتیجة ارتباطھ بالاوكسجین على مستوى الر ئة 
وبما ان ھذه الصѧبغة توجѧد بالكریѧات الحمѧراء فھѧذا یѧدل علѧى انتقѧال         

الكریات الدمویة الحمراء الاوكسجین متحدا مع خضاب الدم في
07التقویم 

تبین بعض الاعضاء وعلاقتھا بالدم 02الوثیقة رقم 

: الاجابة 
:المبادلات الحاصلة بین الدم والمعي الدقیق 

تنتقل المغذیات الممتصة على مسѧتوى السѧطح الѧداخلي لجѧدار المعѧي      
) ظاھرة الامتصاص ( الدقیق نحو الدم 

) :الاسناخ الرئویة(ادلات الحاصلة بین الدم الرئة المب
ینتقل الاوكسجین من الاسناخ الرئویة الѧى الѧدم لیѧرتبط بخضѧاب الѧدم      
على مستوى الكریات الدمویة الحمراء لینقѧل الѧى الخلایѧا فѧي المقابѧل      
تطرح الخلایا غاز الفحم لیعود الى الدم ثم ینقѧل الاسѧناخ الرئویѧة لیѧتم     

الخارجي طرحھ الى الوسط 
المبادلات الحاصلة بین العضلة والدم 

الخلیѧѧة العضѧѧلیة مѧن الѧѧدم المغѧѧذیات والاوكسѧجین وتطѧѧرح فیѧѧھ    تنتѧزع 
غاز الفحم وفضلات نشاطھا

الكریѧѧات المعنیѧѧة ھѧѧي الكریѧѧات الدمویѧѧة الحمѧѧراء لانھѧѧا تحتѧѧوي     
) Hbالھیموغلوبین (على خضاب الدم 

م ھو احمر قان المركب س ھو الاوكسي ھیموغلوبین  ولون الد
عملیة نقل الاوكسجینالدور الذي تظھره ھذه المعادلة ھو

08التقویم 
یرتفѧѧع اسѧѧتھلاك  البѧѧروتین والدسѧѧم والسѧѧكریات عنѧѧد الانسѧѧان الكھѧѧل      
العامل  والمراھق حیث  ان الاسѧتھلاك عنѧد الكھѧل لایغیѧر مѧن كتلتѧھ       

وبѧѧالرغم مѧѧن نشѧѧاطھ  سѧѧمیة رغѧѧم نشѧѧاطھ المكثѧѧف امѧѧا عنѧѧد الطفѧѧل  الج
لمتواضع ولكن كتلتھ الجسمیة في ارتفاع مستمر  ا

ماذا تبین ھاتھ المعطیات فیما یخص استعمال الاغذیة ؟-1
یمثل الجدول نتѧائج تجریبیѧة حصѧل علیھѧا العѧالم باسѧتور وذلѧك        -2

بوضѧѧѧع خلایѧѧѧا فطѧѧѧر الخمیѧѧѧرة فѧѧѧي وسѧѧѧطین أحѧѧѧدھما ھѧѧѧوائي والثѧѧѧاني  
لاھوائي

حلل ھذه النتائج -1:الاسئة 
ماھي الظواھر التѧي حѧدثت فѧي كѧل مѧن الوسѧطین ؟ ماھمیѧة ھѧذه         -2

الظاھر بالنسبة للعضویة ؟
: الاجابة 

الاستھلاك عند الكھل لایغیر من كتلتھ الجسمیة رغѧم نشѧاطھ المكثѧف    
الطفѧل  امѧا عنѧد   لسد احتیاجѧات العضѧویة   طاقةمواد اللانھ یحتاج الى 

جسѧѧѧمیة فѧѧѧي ارتفѧѧѧاع وبѧѧالرغم مѧѧѧن نشѧѧѧاطھ المتواضѧѧѧع ولكѧѧن كتلتѧѧѧھ ال  
لانھѧѧѧا فѧѧѧي ھѧѧѧذه السѧѧѧن یحتѧѧѧاج الѧѧѧى مѧѧѧواد البنѧѧѧاء لكѧѧѧي ینمѧѧѧو    مسѧѧѧتمر  

واحتیاجاتھ من الطاقة اقل من الكھل 
:اذن تستعمل المغذیا في مجالین 

انتاج الطاقة لسد احتیاجات العضویة  
النمو وبناء الجسم 

: تحلیل النتائج 
غ 01أي في الوسطین تم استھلاك نفس الوزن من الجلوكوز 

الھѧѧوائي اسѧѧتھلكت الخمیѧѧرة الاوكسѧѧجین وطرحѧѧت ) 01(ففѧѧي الوسѧѧط 
غاز الفحم أي تم ھدم كلي للجلوكوز 

اللاھѧѧوائي طرحѧѧت الخمیѧѧرة غѧѧاز الفحѧѧم دون     ) 02(امѧѧا فѧѧي الوسѧѧط   
أي ) كحѧول الایثѧانول  (اسѧتعمالھا للاوكسѧجین وانتجѧت مѧادة عضѧویة      

ھدم جزئي للجلوكوز 
:الظواھر التي حدث في الوسطین

وسط ھوائي قامت الخمیرة فیھ بالتنفس الھوائي ) 01(الوسط 
وسط لاھوائي قامت الخمیرة فیھ بالتخمر ) 02(الوسط 

الھدف من الظاھرتین ھو انتاج طاقة الازمة للنشاط والتكاثر  

01

02

03

04

الكلیة في الدمo2كمیة الـ  المذاب o2كمیة الـ 
البلازما/

)1(لجدول ا

مل20 مل0.3 مل خارج من 100لـــ
الرئة

الدم الخارج من الرئتین الدم الداخل الى الرئتین 2الجدول 

)زاھي(احمر فاتح  )داكن(احمر قاتم  لون خضاب الدم

الرئوي السنخ
العضلة  المعي الدقیق 

في مستوى الدوائر المشار الیھاوالاعضاءالمبادلات التي تتم بین الدم ماھي- 1

المعادلة الكیمیائیة التالیة تشرح بعض ادوار كریات الدم - 2

الكریات المعنیة ؟ ولماذا ؟ماھي- 

وحدد لون الدم ؟) س( سم المركب - 

من خلال المعادلة؟ اضھارهالدور الذي تم ماھو- 

Hb+4O2                 HbO8
المركب س 

02الوسط  1الوسط 
0 غ2.01 كمیة الاوكسجین المستھلك
غ2.0 غ3.6 مطروحةكمیة غاز الفحم ال

0.57 0 كتلة الكحول الناتج
غ1 غ1 الجلوكوز المستعمل
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العضویة التنسیق الوضیفي في : الثاني المجال المفاھیمي 
بي الاتصال العص:  ملخص الوحدة الاولى 

یتصل الانسان بالوسط المحیط بѧھ عѧن طریѧق تѧاثر الحѧواس الخمسѧة       
:وعیة كما ھو موضح في الجدول بمنبھات ن) الاعضاء الحسیة (

الدور المنبھ العضو الحسي 
الرؤیة الضوءالعین 
السمعالاصواتالاذن 
الشمالرائحةالانف

التذوقالمذاق اللسان
الحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرارة الجلد

......الالم .برودةال.الضغط
اللمس

تحتوي الاعضاء الحسیة على مستقبلات تلتقط التنبیھات الخاصة بھѧا  
جسѧیمات  ( كالمستقبلات الموجودة في الجلد فھنالك مستقبلات اللمس 

ومسѧѧѧѧتقبلات الحѧѧѧرارة والبѧѧѧرودة والالѧѧѧѧم   ) جسѧѧѧیمات باسѧѧѧیني  .میسѧѧѧر 
والضغط 

یة تنتقѧل بواسѧطة   تتولد عن تنبیھ  المستقبل الحسي رسالة عصبیة حس
الاعصѧاب الѧى القشѧرة المخیѧة لیѧѧتم معالجتھѧا وترجمتھѧا الѧى احسѧѧاس        

یرفق ذلك بحركة قد تكون ارادیة او لاارادیة 
:ملاحظة ھامة

ھѧѧو مجموعѧѧة الیѧѧاف عصѧѧبیة وھѧѧو الواصѧѧل بѧѧین التنبیѧѧھ      العصѧѧب* 
اي ان دوره نقل الرسالة العصبیة ).الحركة(والاستجابة 

ھي معلومات تنتقل على طول الالیѧاف العصѧبیة   الرسالة العصبیة* 
وھي اشارات كھربائیة قابلة للتسجیل

ھѧي حركѧة تخضѧع لارادة الانسѧان وتنѧتج عѧن       : الحركة الارادیѧة  -1
..)الكتابة .الوقوف الكلام .نشاط قشرة المخ الحركیة مثل الجلوس 

دور الاعصاب نقل الرسالة العصبیة: ملاحظة
ھي حركة لاشعوریة لاتتѧدخل ارادة الانسѧان   : كة اللاارادیةالحر-2

او لمس جسم ساخن في حدوثھا مثل سحب الید عند الوخز بابرة 
:تتدخل في حدوث ھذه الحركة العناصر الاتیة 

) كمستقبلات الجلد مثلا(مستقبل حسي -1
ناقل حسي -2
) النخاع الشوكي(مركز عصبي -3
ناقل حركي-4
) العضلة(فذ عضو من-5

) المѧѧѧخ والنخѧѧѧاع الشѧѧѧوكي  (ینѧѧѧتج عѧѧѧن معالجѧѧѧة المراكѧѧѧز العصѧѧѧبیة  
للرسالة العصبیة رسالة عصبیة حركیة تنتقل عبر ناقل حركѧي الѧى   

العضو المنفذ 

.

مخطط الحركة اللاارادیة
:09التقویم 

قام المخبري بوضع قطرات من حمض كلور الماء على جلد ضفدعة
فقѧѧام  الضѧѧفدعة بسѧѧحب رجلھѧѧا بسѧѧرعة ومثѧѧل المخبѧѧري ھذاالحركѧѧة      

: بالمخطط الاتي 

كیف یدعى ھذه الحركة الممثلة بالمخطط-أ
تعѧѧѧرف علѧѧѧى العناصѧѧѧر المرقمѧѧѧة مѧѧѧع ذكѧѧѧر مایحѧѧѧدث علѧѧѧى   - ب

مستوى كل رقم 
:الجواب

الحركة ھي حركة لاارادیة-أ
العناصر المرقمة 

حیث یقوم بتنبیھ الجلد ) حمض كلور الماء(ھ المنب-1
یحتѧوي علѧى مسѧتقبلات حسѧیة تقѧوم بتحویѧل التنبیѧھ        : الجلد -2

الى رسالة عصبیة 
لة العصѧѧبیة الѧѧى المركѧѧز   االعصѧѧب الحسѧѧي یقѧѧوم بنقѧѧل السѧѧی   -3

) النخاع الشوكي (العصبي 
یقوم بمعالجة الرسالة العصبیة وترجمتھا النخاع الشوكي -4
ل الرسѧѧѧالة الحركیѧѧѧة مѧѧѧن المركѧѧѧز   ینقѧѧѧ: العصѧѧѧب الحركѧѧѧي  -5

العصبي الى العضو المنفذ 
بالتقلص العضلة تنفیذ الحركة -6

تتكون القشѧرة المخیѧة مѧن سѧاحات لكѧل سѧاحة دور خѧاص        : ملاحظة
:الجدول الاتي نذكر على سبیل المثال الساحات الممثلة في 

دورھا ساحات المخ 
مسؤولة عن وظیفة اللمسساحة اللمس 

مسؤولة عن وظیفة الرؤیة رؤیة ساحة ال
مسؤولة عن وظیفة السمعالسمح ساحة 
مسؤولة عن وظیفة التذوق التذوت ساحة 
مسؤولة عن وظیفة الشمالشم ساحة 
مسؤولة عن وظیفة الكلامالكلامساحة 

ان تخریѧب أي سѧѧاحة یѧؤدي الѧѧى توقѧف الوظیفѧѧة مѧثلا تخریѧѧب سѧѧاحة     
لرؤیة الرؤیة یؤدي الى توفق وظیفةا

قشرة المخ 

)عضلة(عضو منفذ 

النخاع الشوكي
))مركز عصبي (

)عضو منفذ(عضلة )مستقبل حسي(الجلد 

4

1

2

35

6
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الاستجابة المناعیة :  لثانیةملخص الوحدة ا
یحتѧѧوى الوسѧѧط  الѧѧذي یعѧѧیش فیѧѧھ الانسѧѧان علѧѧى العدیѧѧد مѧѧن الكائنѧѧات     

ومنھѧѧѧѧѧا الضѧѧѧѧѧارة )كѧѧѧѧالخمیرة مѧѧѧѧѧثلا  (الحیѧѧѧѧة الدقیقѧѧѧѧѧة منھѧѧѧѧѧا المفیѧѧѧѧѧدة  
كالفیروسѧѧات وبعѧѧض انѧѧواع البكتریѧѧا التѧѧي تجѧѧد جسѧѧم الانسѧѧان وسѧѧطا   

درجѧة الحѧرارة   .المغذیات (والنشاط تتوفر فیھ جمیع متطلبات التكاثر
لѧѧذلك زود الانسѧѧان بمجموعѧѧة مѧѧن الخطѧѧѧوط     ..) والرطوبѧѧة المناسѧѧبة  

الدفاعیة التي تتناسق فیما بیھا وتتكامل مشكلتا الجھاز المناعي 
:الخط الدفاعي الاول ویتمثل في -1
:وتتمثل في : الحواجز الفیزیائیة-أ
وذ للعوامѧѧѧѧل الممرضѧѧѧѧة  یمتѧѧѧѧاز الجلѧѧѧѧد بانѧѧѧѧھ غیѧѧѧѧر نفѧѧѧѧ   : الجلѧѧѧѧد-1-أ

..كالفیروسات والغباز 
ھѧѧي أغشѧѧیة مبطنѧѧة لتجѧѧاویف الأنبѧѧوب الھضѧѧمي    :المخاطیѧѧات -2-أ

والمجاري التنفسیة، حیث یعیق مخاطھا دخول الأجسام الغریبة 
وھѧѧي مختلѧѧف السѧѧوائل الافرازیѧѧة للجسѧѧم  :الحѧѧواجز الكیمیائیѧѧة -ب

:وتتمثل في 
تѧوي علѧى انѧزیم اللیѧزوزیم     تحالدموع واللعاب ومخѧاط الانѧف  -1-ب

الذي یعمل على تخریب جدار الخلیة البكتیریة ثم موتھا
ان خاصیة الملوحة والحموضة لكل من البول العرق والبول-2-ب

.والعرق لھا دور في الحیلولة دون نمو الفطریات وبعض البكتیریا
تحتѧѧوي المعѧѧدة علѧѧى حمѧѧض كلѧѧور المѧѧاء   : العصѧѧارة المعدیѧѧة-3-ب

HCLذو ثѧѧاوي تابѧѧة یسѧѧة 01حموضѧѧارة المعدیѧѧل العصѧѧث تعمѧѧحی
على قتل الجرثیم الداخلة مع الطعام بفعل حموضتھا

تتمثѧل فѧي حركѧة الاھѧداب المتواجѧدة علѧى       : العوامل المیكانیكیة-ج
مسѧѧتوى المجѧѧاري التنفسѧѧیة وتنѧѧتج عѧѧن حركѧѧة الاھѧѧداب ظѧѧواھر منھѧѧا  

لغریبѧѧѧة السѧѧعال والعطѧѧس حیѧѧѧث تسѧѧمح بطѧѧرد العدیѧѧѧد مѧѧن الاجسѧѧام ا      
كالغبار مثلا وكذا الغسیل عن طریق الدموع واللعاب والبول

توجѧѧد بكتیѧѧѧرا مفیѧѧدة علѧѧى مسѧѧتوى الانبѧѧѧوب     : التضѧѧاد البكتیѧѧري  -د
الھضمي تقوم بمحاربة الععید من الجراثیم الممرضة وایقاف نموھا

الخط الدفاعي الثاني-2
ف مѧѧن طѧѧر  یѧѧتم اختѧѧراق الخѧѧط الѧѧدفاعي الاول     فѧѧي بعѧѧض الحѧѧالات  

الجراثیم بفعل عامѧل خѧارجي كحقѧن او لسѧعة او وخѧز شѧوكة لیحѧدث        
رد فعѧѧل مѧѧن طѧѧرف العضѧѧویة متمثѧѧل فѧѧي الاسѧѧتجابة مناعیѧѧة لانوعیѧѧة   

وھي تفثل الخط الدفاعي الثاني  ) غیر نوعیة (
مѧѧرتبط ھѧѧي رد فعѧѧل غیѧѧر: تعریѧѧف الاسѧѧتجابة المناعیѧѧة اللانوعیѧѧة 

جمیع مولدات خاص بل ھي موجھة ضد) مولد الضد (بجسم غریب 
الضد المھاجمة للعضویة

:ملاحظة ھامة 
ھي كل الاجسام الغریبة القادرة على تحریض استجابة :مولد الضد

...تتمثل في الفیروسات البكتیریا الغبارمناعیة 

تفاعѧѧل محلѧѧي غیѧѧر مѧѧرتبط بجسѧѧم غریѧѧب   :التفاعѧѧل الالتھѧѧابي-2-1
ن البیولѧѧѧوجي محѧѧѧدد ینشѧѧѧا ھѧѧѧذا التفاعѧѧѧل نتیجѧѧѧة اذى مشѧѧѧوش للتѧѧѧواز    

للعضویــة تكـون مسبباتھ متنوعة كجرح داخلѧي ، حقѧـن مѧادة معینѧـة     
، التعѧѧرض للاشѧѧعة ، وخѧѧز  ) لسعѧѧـة عقѧѧرب او نѧѧوع مѧѧن الحشѧѧرات  (

:شوكة یتمیز بظھور التھاب تمیـزه الاعراض الاتیة 
:تتمثل في :الاعراض المرئیة 

دمویѧة  نتیجѧة تمѧدد الشѧعیرات ال   احمرار وارتفѧاع فѧي درجѧة الحѧرارة    
نتیجѧѧة خѧѧروج البلازمѧѧا لتسѧѧھیل تسلسѧѧل نѧѧوع مѧѧن الكریѧѧات      الانتفѧѧاخ

نحو مكان الجرح الدمویة البیضاء یدعى البلعمیات
نتیجة تھیج النھایات العصبیة الاحساس بالالم

من مكان الاصابة تسرب القیح
:الاعراض غیر المرئیة 

تكاثر البكتیریا في منطقة الاصابة ·
ریات الدمویة البیضѧاء تѧدعى البلعمیѧات    الكانسلال نوع من ·

الى منطقة الاصابة 
تنشیط عملیة البلعمة من قبل البلعمیات ·

مѧن طѧرف خلایѧا    الجسѧم الغریѧب   ھѧي عملیѧة ابѧتلاع    تعریف البلعمة
علѧѧى ھـѧѧـي نѧѧوع مѧѧن كریѧѧات الѧѧدم البیضѧѧاء القѧѧادرة   (تسѧѧمى البلعمیѧѧات

:وتتم عبر المراحل الاتیة ) التھام الاجسام الغریبة
تنجذب الخلیة البلعمیة نحو الجسم : الالتصاق والتلامس مرحلة -1

لیتم في مابعد التصاق الجسم الغریب بالخلیة البلعمیة الغریب 

بالجسѧم  ترسل الخلایا البلعمیة أرجلا كاذبѧة تحѧیط   : الاحاطةمرحلة ـ 
تѧѧدعى بѧѧالفجوة  ة لیصѧѧبح محبوسѧѧا داخѧѧل فجѧѧو   معѧѧھو تلѧѧتحمالغریѧѧب 
الھاضمة 

لیصѧبح  الخلیة البلعمیѧة مѧع الجسѧم الغریѧب    تلتحم:الابتلاعمرحلةـ 
تدعى بالفجوة الھاضمةمحبوسا داخل فجوة 

)بكتریا(جسم غریب 

فجوة ھاضمة تحتوي 
انزیم اللیزوزیم على 

نواة مفصصة

خلیة بلعمیة

)بكتریا(جسم غریب 

خلیة بلعمیة

ارجل كاذبة

فجوة ھاضمة تحتوي على    
الجسم الغریب  + انزیم اللیزوزیم
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یتم فیھا تحلیل الجسѧم الغریѧب بواسѧطة الانزیمѧات     : مرحلة الھضم-
)اللیزوزیم(الھاضمة 

بالفجوة الھاضمة

)  فضѧلات الھضѧم   (الجسم الغریѧب  تطرح بقایا :الاطراحمرحلة ـ 
خارج الخلیة البلعمیة

: ممیزات الاستجابة المناعیة اللانوعیة 
ویة وسریعة غیر مرتبط بنوع الجسم الغریباستجابة فھي 

لكѧن یمكѧن ان یكѧون    ضاء على الجسم الغریѧب  القغالبا تؤدي البلعمة
: ھنالك عجز انزیمي او بكتیریѧا مقاومــѧـة فتحѧـدث الحـѧـالات الاتیѧـة      

ممѧѧا یѧѧؤدي الѧѧى  ، تكѧѧاثر الجسѧѧم الخریѧѧب  بѧѧـقاء الجسѧѧم الغریѧѧب سѧѧلیما  
خѧط دفѧاعي ثالѧث   تدمیر الخلایا البلعمیѧة وبالتѧالي تلجѧا العضѧویة الѧى      

ھـѧـي رد فعѧل منѧاعي مكتسѧب     (یѧة الاستجابة المناعیѧة النوع بدعـى ی
مـѧѧـن اجѧѧل التصѧѧدي للمولѧѧدات الضѧѧد بصѧѧفة   ) ضѧѧد مولѧѧد ضـѧѧـد معѧѧین 

: نوعیة حیث یتبع جھاز المناعة استراتجیتین ھما 
انتѧѧاج اجسѧѧام مضѧѧادة نوعیѧѧة ضѧѧد مولѧѧد الضѧѧد وھنѧѧا نѧѧتكلم عѧѧن          -1

تجابة المناعیة الخلطیةالاس
لقضѧاء علѧى مولѧد    انتاج كریات لمفاویѧة قاتلѧة نوعیѧة قѧادرة علѧى ا     -2

.الاستجابة المناعیة الخلویة الضد وھنا نتكلم عن 
قبل الشروع في شرح ھذه الاستراتیجیة یجب ان نبѧین للتلمیѧذ نوعѧان    

:من المطلحات العلمیة 
جسѧѧم غریѧѧب عѧѧـن العضѧѧویة قѧѧادر علѧѧى تولیѧѧد     ھѧѧو :مولѧѧد الضѧѧد * 

روس فیѧѧ.فیѧѧروس السѧѧیدا  . فیѧѧروس الزكѧѧام  : مثѧѧال اسѧѧتجابة مناعیѧѧة   
تختلѧѧѧف مولѧѧѧدات الضѧѧѧد عѧѧѧن بعضѧѧѧھا الѧѧѧبعض فѧѧѧي    انفلѧѧѧونز الطیѧѧѧور  

ھي مستقبلات تتواجد على سطح  الخارجي لمولѧد الضѧد   ( المحددات 
 (

نلاحѧѧظ ان مولѧѧد الضѧѧد الѧѧدفتیتري تكѧѧون مسѧѧتقبلتھ بشѧѧكل مثلѧѧث بینمѧѧا    
مولد الضد الكزازي تكون مستقبلتھ بشكل مستطیل 

ھي جزیئات بروتینبة سكریة تصنع من قبل :لمضادتعریف الجسم ا
تكون ) Bاللمفاویات( الخلایا البلازمیة المنبثقة من اللمفاویات البائیة 

تحتوي على مستقبلات نوعیة Yھذه الجزیئة بشكل حرف 
سمیة الجسم المضاد ثم القضاء علیھ دورھا تعدیل 

جسم مضاد مولد تمتاز الاجسام المضادة بخاصیة النوعیة أي لكل
ضد خاص یعمل على القضاء علیھ دون غیره وترجع ھذه الخاصة 

الى المستقبلات الموجود على سطح الاجسام المضادة 

تنتقل عن طریق المصل او اللقاح : الخلطیةالاستجابة المناعیة
اللمفاویات ھي نوع من (خلایا لمفاویة بائیة فعند حقن المصل تقوم 

بافراز )الكریات الدم البیضاء تنشا في النخاع الاحمر للعظام  
وتتشكل خلایا بائیة اجسام مضادة نوعیة  للقضاء على مولد الضد

ذاكرة تحفظ نوع مولد الضد عند التماس الاول معھ لتشكل استجابة 
.مناعیة سریعة عند التماس الثاني لنفس مولد الضد 

TETANOSمرض الكزاز : ى ذلك مثال عل
التوكسѧѧین التكѧѧززي بكتیریѧѧا بانتاجھѧѧا سѧѧم  الكѧѧزاز ھѧѧو مѧѧرض تسѧѧببھ  

حیѧѧѧث یمكѧѧѧن تجنѧѧѧب ھѧѧѧذا المѧѧѧرض باخѧѧѧذ لقѧѧѧاح یѧѧѧدعى الاناتوكسѧѧѧین       
)سم بكتیري فقد قدرتھ السمیة بعد معالجتھ (التكززي 

:الیك التجارب الاتیة 
الملاحظة مراحل التجربة تج 

15كسین التكززي بعد بالتوAحقن الفأر1
یوم 

Aموت الفار

بالاناتوكسین التكززي بعد Bحقن الفار 2
یوم حقن بالتوكسین التكززي 15

عدم موت 
Bالفار

معالج بالاناتوكسین التكززي Aالفار3
Bنستخرج منھ مصل ونحقنھ في  الفار 

بالتوكسین Bساعة حقن الفار 24بعد 
التكززي 

عدم موت الفار 
B

غیر معالج بالاناتوكسین التكززي Aالفار4
Bنستخرج منھ مصل ونحقنھ في  الفار 

بالتوكسین Bساعة حقن الفار 24بعد 
التكززي

Bموت الفار 

یحتوي المصل ھو سائل اصفر باھت یطفو  بعد تخثر الدم : ملاحظة 
على اجسام مضادة 

تحلیل النتائج 
صѧѧن ضѧѧد التوكسѧѧین   لانѧѧھ غیѧѧر مح 1فѧѧي التجربѧѧة  Aمѧѧوت الفѧѧأر 

التكززي 
مناعѧة  Bاكتسѧاب الفѧار   الѧى راجѧع 2فѧي التجربѧة   Bعدم موت الفار

بفضѧѧѧل وجѧѧѧود  ) التوكسѧѧѧین التكѧѧѧززي (ضѧѧѧد مولѧѧѧد الضѧѧѧد التكѧѧѧززي    
( الاناتوكسѧѧین التكѧѧززي الѧѧذي یعمѧѧل علѧѧى القضѧѧاء علѧѧى مولѧѧد الضѧѧد    

)التوكسین التكززي 
تكѧززي فѧي   نسѧتنتج ان حقѧن الاناتوكسѧین ال   2و1من خلال التجربة 

حیѧѧوان یكسѧѧبھ مناعѧѧة تقیѧѧھ مѧѧن المѧѧوت عنѧѧد اصѧѧابتھ بالتوكسѧѧین         
) مناعة مكتسبة(التكززي 

بقایا الجسم الغریب   

مولد الضد مولد الضد 

مولد الضد الكزازيمولد الضد الدفتیري  

مستقبلات

) مستقبلات على شكل دائري
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Aلان المصل الذي اخѧذ مѧن الفѧار    3في التجربة Bعدم موت الفار 
الاناتوكسѧѧѧѧین (یحتѧѧѧѧوي علѧѧѧѧى اجسѧѧѧѧام مضѧѧѧѧادة Bوحقѧѧѧѧن فѧѧѧѧي الفѧѧѧѧار 

التوكسѧین  ( تعمل على القضاء علѧى مولѧد الضѧد التكѧززي     ) التكززي
) التكززي 

غیѧر  Aلان المصل الذي اخذ مѧن الفѧار   4في التجربة Bموت الفار 
فانѧѧھ لایقѧѧاوم Bفѧѧي الفѧѧار ھحقنѧѧوعنѧѧد بالاناتوكسѧѧین التكѧѧززيمعѧѧالج

الاناتوكسѧین  (التوكسین التكززي لانھ لا یحتوي علѧى اجسѧام مضѧادة    
التوكسѧین  ( تعمل على القضاء علѧى مولѧد الضѧد التكѧززي     ) التكززي
) التكززي

انѧھ یمكѧن اكتسѧاب حیѧوان لمناعѧة      نسѧتنتج  4و3من خѧلال التجربѧة   
) النقل(بحقنھ بمصل لحیوان محصن ضد نفس المرض 

ھنالك اجسام مضادة نوعیѧة  موجѧودة فѧي المصѧل تعمѧل      :الاستنتاج 
على القضاء على مولد الضد التكززي 

النوعیة في الاجسام المضادة* 
ف الغѧدد الھاضѧمة بخاصѧیة النشѧاط     الانزیمات المفرزة من طѧر تمتاز

النوعي اي لكل انزیم جزیئات خاصة ترتبط بھ لحدوث عملیة تحویل 
انѧѧزیم البروتیѧѧاز یفكѧѧك البѧѧروتین فقѧѧط   ( ھѧѧذه الجزیئѧѧات الѧѧى مغѧѧذیات   

نفѧس  ) انزیم اللیباز یفكك الدسم فقط انزیم الامیلاز یفكѧك النشѧاء فقѧط    
مضѧѧاد مولѧѧد ضѧѧد  الشѧѧیأ بالنسѧѧبة للاجسѧѧام المضѧѧادة حیѧѧث لكѧѧل جسѧѧم    

بѧѧѧین )  التطѧѧѧابق الشѧѧѧكلي ( یѧѧѧرتبط بѧѧѧھ وذلѧѧѧك تبعѧѧѧا للتكامѧѧѧل البنیѧѧѧوي    
المسѧѧتقبلات الغشѧѧائیة الموجѧѧودة علѧѧى سѧѧطح الجسѧѧم المضѧѧاد ومولѧѧد       

الضد یعمل الجسم المضاد على تعدیل درجة السمیة لمولد الضد   

مضѧѧادة فѧѧي حالѧѧة حقѧѧن فѧѧار بمصѧѧل یحتѧѧوي علѧѧى اجسѧѧام    :ملاحظѧѧة
خاصة بمقاومة مولد الضد الكزازي ثم حقنھ بمولѧد ضѧد دفتیѧري فѧان     
الفѧѧار سѧѧوف یمѧѧوت لعѧѧدم وجѧѧود اجسѧѧام مضѧѧادة خاصѧѧة بمولѧѧد الضѧѧد    
الدیفتیري وھنا تبرز اھمیة التكامل البنیوي بین الجسم المضاد ومولد 

.الضد والتي تدعى بالتاثیر النوعي للاجسام المضادة 
ضادة منحنى تطور الاجسام الم

) الجسѧѧم الغریѧѧب (تѧѧدعى بѧѧذلك لان مولѧѧد الضѧѧد  : الاسѧѧتجابة الاولیѧѧة
یدخل اول مرة الى العضویة وھي الاستجابة التѧي تتطѧور عنѧدما تقѧع     
العضѧѧویة فѧѧي التمѧѧاس الاول مѧѧع مولѧѧد الضѧѧد وتتمیѧѧز بطѧѧور تمھیѧѧدي    

یѧوم كمѧѧا ان الحѧѧد الاعظمѧي لنسѧѧبة الاجسѧѧام   13الѧѧى 10طویѧل یѧѧدوم  
كѧѧون ضѧѧعیفة وسѧѧرعة تزایѧѧد وتنѧѧاقص الاجسѧѧام      المضѧѧادة فѧѧي الѧѧدم ت  

.المضادة كبیرة 
وھي الاستجابة التѧي توضѧحھا دخѧول    : الاستجابة المناعیة الثانویة

نفѧѧس مولѧѧد الضѧѧد للمѧѧرة الثانیѧѧة تتمیѧѧز بطѧѧور تمھیѧѧدي قصѧѧیر بفضѧѧل      
وجѧѧود اللمفاویѧѧات البائیѧѧة ذات الѧѧذاكرة لانتѧѧاج سѧѧریع وقѧѧوي للاجسѧѧام   

 ѧѧدا اعضѧѧغ حѧѧث تبلѧѧادة حیѧѧادة  المضѧѧام المضѧѧعف الاجسѧѧوالي ضѧѧمیا ح

الموجѧѧѧودة فѧѧѧي الاسѧѧѧتجابة الاولیѧѧѧة ویكѧѧѧون طѧѧѧور تنѧѧѧاقص الاجسѧѧѧام       
.المضادة بطيء 

نعني بھا وجود اجسام مضادة في الѧدم الشѧخص   : الایجابیة المصلیة
عنѧѧد حѧѧدوث اصѧѧابة مكروبیѧѧة ویعرفھѧѧا الѧѧبعض بانھѧѧا وجѧѧود اجسѧѧام       

ث اصابة مكروبیة او فیروسیةمضادة في المصل كدلیل على حدو
اشѧھر نلاحѧظ   08الشخص المصاب بفیروس السیدا بعد حѧوالى  مثال

وجѧѧود اجسѧѧѧام مضѧѧادة فѧѧѧي دم الشѧѧخص وذلѧѧѧك باسѧѧتعمال اختبѧѧѧارات     
.خاصة ونقول ان الشخص موجب المصل 

تنتقѧѧل عѧѧن طریѧق الخلایѧѧا اللمفاویѧѧة  الاسѧتجابة المناعیѧѧة الخلویѧة  -2
 ѧѧѧدرة علѧѧѧا القѧѧѧي لھѧѧѧة التѧѧѧكل  التائیѧѧѧا تتشѧѧѧابة كمѧѧѧا المصѧѧѧدمیر الخلایѧѧѧى ت
.لمفاویات تائیة ذات الذاكرة 

:10تقویم ال
عصیات كوخ ھي بكتیریا تسѧبب مѧرض السѧل لاتبقѧى فѧي الѧدم وانمѧا        

.....تتوغل وتتكاثر داخل خلایا الرئة ، العضام 
التجѧѧارب الممثلѧѧة فѧѧي الوثیقѧѧة المقابلѧѧة تسѧѧمح باكتشѧѧاف وسѧѧیلة دفѧѧاع       

ھذه العصیات تستعملھا العضویة ضد

مولد الضد الدفتیري  
مربع الشكل

مولد الضد الكزازي
دائري الشكل

جسم مضاد
یحمل مستقبلات 

بشكل دائري

ارتباط الجسم 
مولد الضد  -المضاد

الكزازي

)مولد الضد-جسم مضاد(تشكل المعقد 

من داء السل شفي) س(قط

نزع 
مصل

خلایا نزع 
لمفاویة 

صقط قط ع 

حقن الخلایا المفاویة  
في القط ع  ثم ) س(للقط 

حقن عصیات كوخ

في ) س(حقن مصل القط 
القط ص  ثم حقن 

عصیات كوخ

موت القط ص : النتیجة بقاء القط ع حیا : النتیجة 
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:الاسئلة 
الممنع ضد عصیات كوخ ؟) س(على ماذا یحتوي مصل القط 

) ص(التي تقترحھا لشرح سبب موت القط ةماھي الفرضی
حیا ؟ ) ع (كیف تفسر بقاء القط 

":الاجابة 
اجسام مضادة المصل المنزوع من القط الممنع تحتوي على 

:الفرضیا ت
دة لكنھا غیر فعالة وبالتѧالي لاتضѧمن الحمایѧة    اربما وجود اجسام مض

للفار 
وبالتѧالي  ان عصیات كوخ ھي بكتیریا تعیش داخل الخلایѧا  :التفسیر

القضѧѧاء علیھѧѧا بالقضѧѧاء علѧѧى الخلیѧѧة التѧѧي تاویھѧѧا وھѧѧذا یѧѧتم بواسѧѧطة      
  ѧѧاءاعلى ذلѧѧادة وبنѧѧام المضѧѧیس بالاجسѧѧا ولѧѧاء  الخلایѧѧیر بقѧѧن تفسѧѧك یمك

القط ع حیا  نتیجѧة القضѧاء علѧى الخلایѧا المصѧابة مѧن طѧرف الخلایѧا         
اللمفاویة التي نزعت مѧن القѧط س الممنѧع ضѧد عصѧیات كѧوخ أي ان       
ھذه الخلایا لھا ذاكرة حول العصیات وبالتالي نوع المناعةھي خلویة 

:الذات واللاذات
ت یعتمѧد علѧى وجѧود    ان مبدا التعѧرف علѧى الѧذات وتمیѧزه عѧن الѧلاذا      

الموجودة علѧى الاغشѧیة الھیویѧة للخلایѧا تعتبѧر      ) CMH(مستقبلات 
بمثابة بطاقة التعریف البیولوجیة للفرد وكل من لایحمѧل ھѧذه البطاقѧة    

یعرف باللاذات مما یؤدي الى القضاء علیھ 
: نقل الدم -1
:ABOتحدید الزمر الدمویة في النظام -

AB.O. A.Bربع زمر دمویة ھي على اABOیحتوي النظام 
كما یحمل مصل الѧدم نѧوعین مѧن    A.Bبھا نوعین من مولدات الضذ 

وفق الجدول الاتي B.مضادو Aالاجسام المضادة ھي مضاد
الزمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧر 

الدمویة 
مولد الضذ المحمول علѧى  

الكریات الحمراء 
فѧѧѧѧѧѧي  (الجسѧѧѧѧѧѧم المضѧѧѧѧѧѧاد  

) بلازما الدم
A.A. مضادB
BBمضاد A.

AB..AوB..لایوجد
O مضادلایوجد A.- B

أي عѧѧدم حѧѧدوث  )مظھѧѧر طبیعѧѧي لقطѧѧرة الѧѧدم  (عѧѧدم حѧѧدوث تѧѧراص   
تطابق شكلي بین مستقبلات مولد الضد والجسم المضاد 

أي حѧѧدوث )مظھѧѧر حبیبѧѧي أي متخثѧѧر  لقطѧѧرة الѧѧدم   (حѧѧدوث تѧѧراص  
التѧالي  تطابق شكلي بین مستقبلات مولد الضد و الجسѧم المضѧاد وب  

تحدث عملیة تخثر 

.

نزیѧد  معرفѧة نѧوع الزمѧر الدمویѧة لاحمѧد فنقѧوم بوضѧع ثѧلاث          : مثال 
:قطرات دم للاحمد على ثلاثة شرائح زجاجیة 

.A مضاد+ قطرة دم : الشریح الاولى 

Bمضاد + قطرة دم : الشریح الثانیة 
A.- B مضاد+ قطرة دم : الشریح الثالثة 

:فتظھر الملاحضات الاتیة 
امصال الاختبار

A.- B مضادBمضاد .A مضاد

مظھر حبیبي مظھر طبیعي 
)متخثر (

مظھر حبیبي 
)متخثر (

حѧدث  abوBث تѧراص  بینمѧا مѧع الضѧدین     لѧم یحѧد  Aبالنسبة للضѧد  
Bالزمرة تراص اذن نوع الزمرة الدمویة لاحمد ھي

:قواعد نقل الدم 
Aمعنѧѧاه ان الشѧѧخص ذو  الزمѧѧرة  كѧѧل زمѧѧرة دمویѧѧة تعطѧѧي لنفسѧѧھا  *

Aیعطي للشخص ذو لزمرة 
Oوالشѧѧخص ذو الزمѧѧرة Bیعطѧѧي للزمѧѧرة Bوالشѧѧخص ذو الزمѧѧرة 

یعطѧѧѧي ABوالشѧѧѧخص ذو الزمѧѧѧرة Oیعطѧѧѧي للشѧѧѧخص ذو الزمѧѧѧرة  
ABللشخص ذو الزمرة 

O. A. B .ABیاخذ من الزمرةتعد اخذ عامABالزمرة الدمویة * 
O. A. B .ABأي یعطي تعد معطي عام Oلزمرة الدمویة ا*

تحتوي الكریات الدمویة الحمراء علѧى مولѧدات ضѧد تعѧرف بمولѧد      * 
فѧѧي حالѧѧة وجودھѧѧѧا نرمѧѧز لھѧѧѧا    ) Rh( او بعامѧѧل الریѧѧѧزوس Dالضѧѧد  

Rh–وفي حالة عدم الوجود نرمز لھا بالرمز Rh+بالمرمز
كѧѧن تلخѧѧیص  لعامѧѧل اریѧѧزوس دورا كبیѧѧرا فѧѧي عملیѧѧة  نقѧѧل الѧѧدم ویم     

:امكانیة نقل الدم حسب عام الریزوس حسب الجدول الاتي 
امكانیة النقل حالة النقل 

+          Rh+Rhنقل ممكن
+          Rh–Rhنقل غیر ممكن
–           Rh–Rhنقل ممكن
–           Rh+Rhنقل ممكن

:مثال 
O-و O +الیك الزمرتان الدمویتان   

–والاشارة + تعني الاشارة ماذا
: الاجابة 

علѧѧى مولѧѧد  تحتѧѧوي الكریѧѧات الدمویѧѧة الحمѧѧراء   ان + تعنѧѧي الاشѧѧارة  
Dالضد 

علѧى مولѧد الضѧد    لاتحتѧوي  الكریات الدمویة الحمѧراء  ان –والاشارة 
D

:یمكن تلخیص القواعد الاربعة لنقل الدم بالمخطط الاتي 

یجب التقید  باتجاه السھم حتى یكون النقل ممكن : ظة ملاح

قطرة 
الدم

قطرة 
الدم

قطرة 
الدم

Bمولد الضد م

Aمضاد 

م

Bمضاد 

Bمولد الضد  م
و

o

A

B

AB

A

B

o AB

-Rh +Rh+Rh -Rh
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: 11التقویم 
تلعѧѧب بطاقѧѧة الزمѧѧرة الدمویѧѧة دورا كبیѧѧرا فѧѧي حیѧѧاة الفѧѧرد والمجتمѧѧع       
ونظرا للامبالاة من طرف احمد لم یقѧم بѧاجراء اختبѧار تحدیѧد الزمѧرة      

) دج80(الدمویѧѧة رغѧѧم ان ھѧѧذه التحالیѧѧل تمتѧѧاز بالسѧѧرعة وقلѧѧة ثمنھѧѧا     
مѧن الایѧام اصѧیب بنزیѧف دمѧوي حѧاد اثنѧاء حصѧة الریاضѧة           وفي یوم

فقد على اثره كمیة كبیرة من الدم نقل على اثرھѧا الѧى المستشѧفى ممѧا     
اضѧѧطر بѧѧالممرض الѧѧى  اخѧѧذ كمیѧѧة مѧѧن الѧѧدم لتحدیѧѧد الزمѧѧرة الدمویѧѧة     

: دقائق حصل على النتائج الاتي 04وبعد 
امصال الاختبار

A.- B مضادBمضاد .A مضاد

مظھر حبیبي مظھر طبیعي 
)متخثر (

مظھر حبیبي 
)متخثر (

: الاسئلة 
مانوع الزمرة الدمویة التي یحملھا احمد ؟

تقدم الى المستشفى ثلاثة اقراب یحملون الزمر الاتیة كما ھو موضح 
: في الجدول 

+A+O-ABالمعطي المتبرع الشخص/ الشخص الاخذ 

)اخذ(+Bزمرة احمد 
اجب عن الاسئلة الموالیة ول قواعد الدم ماتك حباستخدام معلو

أي الشѧخص الѧذي یمكѧن ایѧن یѧتم نقѧل دمѧھ الѧى         (ضع  كلمѧة ممكѧن  -
فѧي  ) أي الشخص الذي لایتم نقل دمھ الѧى احمѧد  (وغیر ممكن) احمد

الخانة المناسبة في الجدول 
دمویة الموجودة على الزمر ال–والاشارة + ماذا تعني الاشارة -
فѧѧي بعѧѧض الحѧѧالات نجѧѧد ان الشѧѧخص یمكѧѧن لѧѧھ التبѧѧرع بدمѧѧھ الѧѧى       -

الشخص المباصب وذلѧك مѧن ناحیѧة التوافѧق مѧع قواعѧد الѧدم الاربعѧة         
الى ان الطبیب لایوافق على ھذا النقل في رایك لماذا ؟ 

اذكر ثلاثة ادوار لبطاقة الزمرة الدمویة -
:الاجابة 

+Bالزمرة التي یحمھا احمد ھي 

+A+O-ABالمعطي المتبرع الشخص/ خص الاخذ الش

غیѧѧѧѧر )اخذ(+Bزمرة احمد 
ممكن 

غیѧѧѧѧѧر ممكن
ممكن 

علѧѧى مولѧѧد  تحتѧѧوي الكریѧѧات الدمویѧѧة الحمѧѧراء   ان + تعنѧѧي الاشѧѧارة  
Dالضد 

علѧى مولѧد الضѧد    لاتحتѧوي  الكریات الدمویة الحمѧراء  ان –والاشارة 
D
الشѧѧѧخص مصѧѧѧاب  قѧѧѧد یكѧѧѧون : الطبیѧѧѧب لایوافѧѧѧق علѧѧѧى النقѧѧѧل لان   * 

مرض فقѧر  . مرض ضغط الدم . مرض السكري : بالامراض الاتیة 
مرض السیدا . الدم 

: اھمیة بطاقة الزمرة الدمویة 
ربѧح الوقѧѧت والحفѧѧاظ علѧى حیѧѧاة الشѧѧخص مѧن خѧѧلال تجنѧѧب اجѧѧراء     -

التحالیل المفبریة 
في حالة الزواج لتجنب بعض الامراض كفقر الدم -

التقویم 
نقل الدم من اجل انقذ حیاة الجرحى واسعاف المرضى تتم عملیة 12

حدد قواعد نقل الدم بین الاشخاص ؟-1
ضع مخططا یسمح بنقل الدم ؟-2
في جدول ؟abوOقارن بین الزمرتین -3

موجود في الملخص 1.2السؤال اجابة : الاجابة 

الزمѧѧѧѧѧѧѧѧر 
الدمویة 

مولѧѧѧѧѧѧѧѧѧد الضѧѧѧѧѧѧѧѧѧد  
المحمѧѧول علѧѧى ك  

ح  .د.

الجسѧѧم المضѧѧاد 
في البلازما 

خصائص اخرى 

Oمضاد لایوجدA-B  عѧѧѧام لجمیѧѧѧي عѧѧѧمعط
الزمѧѧѧѧر ولاتاخѧѧѧѧذ الا  

من نفسھا 
ABAوB ع  لایوجدѧѧѧѧѧام لجمیѧѧѧѧѧذ عѧѧѧѧѧاخ

الزمѧѧر ولاتعطѧѧي الا  
لنفسھا 

:زرع الطعم 
ج او جѧزء مѧن عضѧو مѧن شѧخص الѧى       نقѧل قطعѧة مѧن نسѧی    یقصد بھѧا 

یةزراعة الكل: لنفس الشخص من اجل انقاذ حیاتھ ومن اھمھا اواخر
ممیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧزات المعطѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي  انواع الطعوم 

والمستقبل 
النتیجة 

قبول الطعم یمثلان نفس الفرد طعم ذاتي 
قبول الطعمبین توامان حقیقیان طعم توامي 

رفض الطعممن نفس النوع ثلي طعم م
رفض الطعم من نوعین مختلفین طعم غیري 

ف الѧوراثي  یرجѧع ذلѧك الѧى الاخѧتلا    :تفسیر ظѧاھرة رفѧض الطعѧم   * 
أي لیس لھما نفس مؤشرات التعرف على الذات مما یؤدي الى تѧدخل  

لرفض الطعم وتخریبھ لاعتباره نسیجا غریبѧا عѧن   Tالخلایا المفاویة 
العضویة 

ھѧѧي ظѧѧاھرة مناعیѧة تѧѧتم عѧن طریѧѧق الخلایѧѧا   ان ظѧاھرة رفѧѧض الطعѧم  
خلویة التفاعل استجاب مناعیة نوعیة اللمفاویة وعلیھ یعتبر 

:ات رفض الطعم یزمم
التھاب واحمرار في مكان الزرع 

انحلال الطعم واختفائھ خلال مدة معینة بعد ذلك 
:13التقویم 

مѧѧن اجѧѧل معرفѧѧة بعѧѧض خصѧѧائص الجھѧѧاز المنѧѧاعي انجѧѧزت تجربѧѧة      
كمѧا ھѧو مبѧین فѧي     زرع الجلد على سلالة من القطط  من نفس النوع 

: الجدول 
ة النتیجالمستقبل المعطي التجربة 

01

12رفѧѧѧض الطعѧѧѧم بعѧѧѧد    قط عقط س
یوم 

؟01اشرح نتیجة التجربة 
ماھي الالیة المناعیة التي تتدخل خلال عملیة رفض الطعم ؟

:الاجابة 
یرجѧع ذلѧك الѧى الاخѧتلاف الѧوراثي      :تفسیر ظѧاھرة رفѧض الطعѧم   * 

ل أي لیس لھما نفس مؤشرات التعرف على الذات مما یؤدي الى تѧدخ 
لرفض الطعم وتخریبھ لاعتباره نسیجا غریبѧا عѧن   Tالخلایا المفاویة 

العضویة 
: الالیة المناعیة المسؤولة عن رفض الطعم 

ھѧѧي ظѧѧاھرة مناعیѧة تѧѧتم عѧن طریѧѧق الخلایѧѧا   ان ظѧاھرة رفѧѧض الطعѧم  
خلویة التفاعل استجاب مناعیة نوعیة اللمفاویة وعلیھ یعتبر 

اللقحات والامصال
حقن شخص بمیكروب أو سم غیر فعال یكسب العضویة ھو :التلقیح

مناعة طویلة المدى، قادرة على رد فعل سریع وقوي عند التماس مع 

.الجسم الغریب

قطرة 
دمال

قطرة 
الدم

قطرة 
الدم
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ھو حقن مصل یحوي أجسانا مضادة نوعیة للجسم :العلاج بالمصل

.الغریب، تقضي على الجسم الغریب وتحمي الجسم مدة قصیرة

)الجدول انظر (خصائص اللقاح والمصل 

:تمارین حول المناعة 
: الیك المخطط الاتي :التمرین الاول 

:الاسئلة 
4.3.2.1تعرف على البیانات المرقمة من -1
) ج).(ب) .(ا(حدد الوسائل المناعیة الثلاث الممثلة في -2
اشرح ماذا یحدث في كل حالة -3

: الاجابة 
:البیانات 

خلیѧة  -4جسѧم مضѧاد       -3خلیѧة لمفاویѧة بائیѧة    -2خلیة بالعѧة -1
لمفاویة تائیة 

مناعѧѧة  ) ج(–مناعѧѧة نوعیѧѧة خلطیѧѧة   ) ب(-عملیѧѧة البلعمѧѧة    ) أ(-2
نوعیة خلویة 

تتم وفق المراحل الاتیة) أ(الیة البلعمة -3
تنجذب الخلیة البلعمیة نحو الجسم : لتصاق والتلامسمرحلة الا-1

الغریب لیتم في مابعد التصاق الجسم الغریب بالخلیة البلعمیة 
بالجسѧم  ترسل الخلایا البلعمیة أرجلا كاذبѧة تحѧیط   : ـ مرحلة الاحاطة

تѧѧدعى بѧѧالفجوة  لیصѧѧبح محبوسѧѧا داخѧѧل فجѧѧوة    معѧѧھو تلѧѧتحمالغریѧѧب 
الھاضمة 

لیصѧبح  الخلیѧة البلعمیѧة مѧع الجسѧم الغریѧب     تلѧتحم :مرحلة الابتلاعـ 
تدعى بالفجوة الھاضمةمحبوسا داخل فجوة 

یتم فیھا تحلیل الجسѧم الغریѧب بواسѧطة الانزیمѧات     : مرحلة الھضم-
) اللیزوزیم (الھاضمة 

)  فضѧلات الھضѧم   (الجسم الغریѧب  تطرح بقایا :ـ مرحلة الاطراح
خارج الخلیة البلعمیة

انتѧاج اجسѧام مضѧادة نوعیѧة ضѧد      -)ب(بة المناعیة الخلطیةالاستجا
حیث تعمل الجسم المضѧاد علѧى تعѧدیل سѧمیة مولѧد الضѧد       مولد الضد 

ثم القضاء علیھ 
) ج(استجابة المناعیة الخلویة 

تقѧѧوم بالقضѧѧاء علѧѧى الخلیѧѧة    انتѧѧاج كریѧѧات لمفاویѧѧة قاتلѧѧة نوعیѧѧة ق    -2
المصابة 

: التمرین الثاني 
لاتیة التي تبین نشاط مناعي تقوم بھ احدى خلایا الدم الوثیقة االیك 

رتب الاشكال حسب تسلسلھا الزمني -1: المطلوب
اعط عنوانا لكل شكل من الاشكال -2
تعرف على نوع الخلیة الدمویة وكیف تدعى حسѧب النشѧاط الѧذي    -3

تقوم بھ ؟
سم ھذا النشاط الدفاعي -4
ھل ھذا النشاط یمثل استجابة نوعیة ام لانوعیة ؟ علل اجابتك  ؟-5
: جابة لاا

02ثم 01ثم 04ثم05ثم 03: ترتیب الاشكال -01
: عنوان الاشكال -2

مرحلة الالتصاق والتلامس -03
مرحلة الاحاطة-05
مرحلة الابتلاع -04
مرحلة الھضم –01
لة طرح الفضلات مرح-02

خلیة دمویة بیضاء متعددة النوى وتدعى حسب النشاط بالبلعمیات -3
النشاط الدفاعي ھو عملیة البلعمة وتمثل الخط الدفاعي الثاني -4
لانھѧا موجѧھ لجمیѧع الاجسѧام     البلعمة ھي استجابة مناعیة لانوعیѧة  -5

ضѧادة او  وكذلك من خلال الوثیقة لانلاحظ وجود الاجسѧام الم الغریبة 
نوع من الخلایا اللمفویة التائیة

المصلاللقاح
مفعول نوعيمفعول نوعي

)سلیم للجسم(نقل مناعة اكتساب مناعیة نشیطة

مناعة منقولة فورامناعة مكتسبة ببطء

عدة شھور إلى (مفعول دائم 

)عدة سنوات

بضعة (مفعول مؤقت 

)أسابیع

یستعمل للعلاجیستعمل للوقایة

جسم غریب

مولد ضد 

خلیة مصابة 
)ج(مخربة 

)ب(

2

4

1

3

)أ(

جسم غریب

2

1
3

4 5
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انتقال الصفات الوراثیة : ملخص الوحدة الثالثة 
من تشكل الامشاج ال الالقاح: 01ملخص الوحدة 

امشѧѧاج  الخصѧѧیتین عنѧѧد الرجѧѧل  تنѧѧتج المناسѧѧل الذكریѧѧة المتمثلѧѧة فѧѧي     
ذكریة متمثلة في خلایا جنسیة ذكریة  تدعى النطاف 

نثویѧѧة المتمثلѧѧة فѧѧي المبیضѧѧین  عنѧѧد المѧѧراة امشѧѧاج       تنѧѧتج المناسѧѧل الا 
ذكریة متمثلة في خلایا جنسیة انثویة تدعى البویضات  

یبѧدا تشѧكل النطѧاف مѧن الخلایѧا الجداریѧة       : مراحل تشكل النطاف-1
:للانبوب المنوي ویمر ذلك بالمراحل الاتیة 

مخطط لمراحل تشكل النطاف: الوثیقة 
وثیقة شرح ال

تتشكل النطاف على مستوى الأنابیѧب المنویѧة   :مراحل تشكل النطاف
:عبر مراحل

المكونѧة للطبقѧѧة الخارجیѧѧة لجѧѧدار  ) ن2(تنقسѧѧم الخلیѧѧة :مرحلѧة التكѧѧاثر 
الأنبѧѧѧوب المنѧѧѧوي انقسѧѧѧامات متسѧѧѧاویة معطیѧѧѧة منسѧѧѧلیات منویѧѧѧة مѧѧѧن   

).ن صبغي2(التي بھا 1)الدرجة(المرتبة 
یات المنویѧة وتتحѧول إلѧى خلایѧا منویѧة مѧن       تنمو المنسل: مرحلة النمو

.دائما) ن صبغي2(الدرجة الأولى بھا 
تمѧѧѧر الخلیѧѧѧة المنویѧѧѧة مѧѧѧن الدرجѧѧѧة الأولѧѧѧى بانقسѧѧѧام  :مرحلѧѧѧة النضѧѧѧج

وتعطѧي خلایѧا منویѧة مѧن الدرجѧة الثانیѧة بھѧا        ) إختزالѧي (منصف أول 
منویѧѧات 4تنقسѧѧم ھѧѧذه الأخیѧѧرة بالانقسѧѧام الثѧѧاني فتعطѧѧي   ) ن صѧѧبغي(

).ن صبغي(ا حدیثة بھ
تحѧѧѧدث للمنویѧѧѧات الحدیثѧѧة تبѧѧѧدلات شѧѧѧكلیة وبنیویѧѧѧة  : مرحلѧѧة التمѧѧѧایز 

.وتتحول إلى نطاف بالغة تنزلق إلى لمعة الأنبوب المنوي
ن (أربعѧѧة نطѧѧاف بھѧѧا ) 1(تعطѧѧي الخلیѧѧة المنویѧѧة مѧѧن الدرجѧѧة الأولѧѧى  

).صبغي
:تتمیز النطفة بما یلي:ممیزات النطفة

.الرأس بھ نواة-1
.متوسطةالقطعة ال-2
.السوط للحركة-3

یبѧدا تشѧكل البویضѧات فѧي المبیضѧین      : مراحل تشѧكل البویضѧات  
:ویمر ذلك بالمراحل الاتیة من الخلایا الجریبیة

مخطط لمراحل تشكل البویضات: الوثیقة 
تتشكل البویضات في المبیض حیث تمر :مراحل تشكل البویضات

:مراحل ھي4بـــــ
توجد في المبیض خلایا صغیرة تدعى الخلیة :لة التكاثرمرح

الإنشائیة تنقسم انقساما خیطیا متساویا لتعطي منسلیات بیضیة، تتم 
.تكاثر ھذه الخلایا من المرحلة الجنینیة لأنثى الإنسان

ذات 1تظھر خلایا أكبر ھي خلایا بیضیة من الدرجة :مرحلة النمو
حتى فترة البلوغ الجنسي ) بتةسا(حیث تبقى خاملة ). ن صبغي2(

لتعود للنشاط من جدید، وھي خلایا محاطة بطبقات من الخلایا 
.الجرابیة المفرزة للسائل الجرابي

انقسامھا 1تكمل الخلیة البیضیة من الدرجة: مرحلة النضج والتمایز
، والثانیة )ن صبغي(تحتوي 2لتعطي خلیة كبیرة من المرتبة 

ى تدعى الكریة القطبیة الأولى، ثم تنقسم صغیرة لفقرھا من الھیول
وكریة ) ن صبغي(لتعطي بویضة 2الخلیة البیضیة من الدرجة 

قطبیة ثانیة وھنا یقترب الجریب الناضج من جدار المبیض الذي 
یرق وینفجر ملقیا بالبویضة في تجویف البطن لیلتقطھا الصیوان 

.ومنھ إلى القناة الناقلة للبیوض
:ناء تشكل الامشاج بغیات اثصسلوك ال

ھي خیوط قابلة للتلوین تتواجѧد فѧي أنویѧة الخلایѧا وتظھѧر      :الصبغیات
.بوضوح أثناء الإنقسامات الخلویة

ن)  2خلیة اصلیة (

مرحلة التكاثر

مرحلة النمو

خلیة منویة من 
الدرجة الاولى 

خلیة منویة من ن)2(
نطاف(ن)منویات فتیة(ن)الدرجة الثانیة(ن)

انقسام ثانيانقسام اول
انــــــــــــقسام اختزالي 

تمایز 

ن) 2خلیة اصلیة ( 

مرحلة التكاثر

مرحلة النمو

خلیة بیضیة من 
الدرجة الاولى 

ن) 2( 
بویضة( ن) 

كریة قطبیة اولى(ن)
كریة قطبیة ثانیة(ن)

الصبغیات اثناء 
الانقسام الخلوي 



13:رقم الصفحة 

علѧѧى شѧѧكل أزواج متماثلѧѧة   الخلایѧѧا الجسѧѧمیة تتواجѧѧد الصѧѧبغیات فѧѧي  
ث ن عѧدد  حیѧ (صѧبغي ن2تشكل نمطا نوویا یعبر عنھ بـѧ ـ ) متشابھة(

).صبغي عند الإنسان46= ن2و) مختلفة(الصبغیات غیر المتماثلة 
) ن(اما في الخلایا الجنسیة تكون احادیة الصیغة الصبغیة 

) متشابھة(الصبغیات في الخلایا الجسمیة على شكل أزواج متماثلة 
ن صبغي2تشكل نمطا نوویا یعبر عنھ بــ 

الѧذي  " 23"لى مسѧتوى الѧزوج   یتجلى الإختلاف بین الذكر والأنثى ع
عنѧد  ) xy(عنѧد الأنثѧى و  ) xx(یشكلھ الصبغیان الجنسیان حیث یكѧون  

.الذكر

)xy(الطابع النووي عند الذكر 

)xx(لانثى الطابع النووي عند ا

صѧبغي  23.=أي ن(تحمل الأمشاج نصف عѧدد الصѧبغیات الجسѧمیة    
:نوعان من الأمشاج، وھناك )عند الإنسان
.Xصبغي والصبغي الجنسي22أمشاج تحتوي * 
.Yصبغي والصبغي الجنسي 22أمشاج تحتوي * 

: الصفات الوراثیة -1
تمثل الصفات الوراثیѧة مجموعѧة الصѧفات الجسѧمیة التѧي تظھѧر علѧى        
الابناء حیث تشبھ صفات الابوین او احدھما وتنتقل من جیل الى اخر 

الصѧѧفات التѧѧي نراھѧѧا بѧѧالعین المجѧѧردة كلѧѧون الشѧѧعر  ان مجموعѧѧة ھѧѧذه 
لѧѧون العیѧѧون  و لѧѧون البشѧѧرة تنتقѧѧل وراثیѧѧا فتشѧѧكل مایسѧѧمى بѧѧالنمط          

الظاھري للفرد 
مقر المعلومات الوراثیة -2

تعتبر  نواة الخلیة مقر البرنامج الѧوراثي المسѧؤول عѧن نقѧل الصѧفات      
الوراثیة الى الابناء 

:الدعامة الوراثیة -3
ѧѧبغیات    ان مقѧѧي الصѧѧل فѧѧواة یتمثѧѧي الѧѧوراثي فѧѧامج الѧѧة (ر البرنѧѧالدعام

فكل جزء منھا مسؤول عن صفة وراثیة ) الوراثیة 

:انتقال الامراض الوراثیة -4
تقوم الصبغیات بنقل الصفات الوراثیة للابناء عبѧر الاجیѧال كمѧا تنقѧل     

الخ ...الناعور مختلف الامراض الوراثیة ومن اھمھا عمى الالوان ، 
:اسباب الامراض الوراثیة 

التعѧѧرض للاشѧѧعاعات النѧѧووي وغیرھѧѧا یѧѧؤدي الѧѧى اخѧѧتلالات علѧѧى        
مسѧѧتوى الصѧѧبغیات ینѧѧتج عنھѧѧا امѧѧراض خطیѧѧرة تنتقѧѧل وراثیѧѧا عبѧѧر        

الاجیال 
زواج الاقѧѧارب مѧѧن اسѧѧباب التѧѧي تѧѧؤدي الѧѧى ظھѧѧور امѧѧراض وراثیѧѧة     

تكون متخفیة عند الاباء 

: ملاحظات 
46=ن2صبغیة للانسان العادي ھي الصیغة ال

الصѧѧѧѧѧیغة الصѧѧѧѧѧبغیة للانسѧѧѧѧѧان المصѧѧѧѧѧاب بمѧѧѧѧѧرض المانغولیѧѧѧѧѧة ھѧѧѧѧѧي  
1+46=ن2
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14:رقم الصفحة 

تمارین حول الوراثة 
01التقویم 

تمثل الوثیقة التالیة مجموع صبغیات مرتبة لخلیة انسان  
) لاحظ الوثیقة جیدا(

ماذا یشكل مجموع ھذه الصبغیات ؟
؟ ) مشѧѧیج(ام جنسѧیة  ) أي مѧثلا جلدیѧة  (عملة جسѧمیة  ھѧل الخلیѧة المسѧت   

مع التعلیل؟
حدد الصیغة الصبغیة وجѧنس الفѧرد الѧذي اخѧذت منѧھ ھѧذه الخلیѧة مѧع         

التعلیل ؟
: الاجابة 

یشكل مجموع الصبغیات الطابع النووي 
الخلیة المستعملة ھѧي جسѧمیة لان الصѧبغیات مرتبѧة فѧي شѧكل ازواج       

متماثلة 
46=ن2:الصیغة الصبغیة 

)xy(جنس الفرد ذكر وذلك لوجود الصبغین الجنسیین 
:التقویم الثاني 

بمѧѧرض تنѧѧاذر داون او الطѧѧابع النѧѧووي فѧѧي الوثیقѧѧة لشѧѧخص مصѧѧاب   
منغولي  

كیف تدعى العناصر المؤلفة لھذا الطابع ؟-1
حدد الصیغة الصبغیة لھذا الفرد ؟-2
ھل الجنین ذكر ام انثى؟ علل اجابتك ؟-3
م یتمثѧѧل الخلѧѧل الѧѧذي یظھѧѧره ھѧѧذا الطѧѧابع النѧѧووي والѧѧذي    فѧѧی-4

؟1000/یمس ولادة 

: الاجابة 
تѧѧدعى العناصѧѧر المؤلفѧѧة لھѧѧذا الطѧѧابع بالصѧѧبغیات وتلاحѧѧظ اثنѧѧاء   

الانقسام الخلوي 
1+46=ن2الصیغة الصبغیة لھذا الفردھي 

)xy(الجنین ذكر وذلك لوجود الصبغین الجنسیین 
لذي یظھره ھذا الطابع النووي والѧذي یمѧس ولادة   یتمثل الخلل ا

فѧي وجѧود صѧبغي اضѧافي علѧى مسѧتوى زوج الصѧѧبغي       1000/
18رقم 

: التقویم الثالث 
:تمثل الوثیقة الاتیة نواة لخلیة جسمیة 

؟ ومتى یظھر ؟01ماذا یمثل العنصر رقم 
أي یكمن الفرق بین الخلیة الجسمیة والخلیة الجنسیة 

: ة الاجاب
صѧبغي وتظھѧر بصѧورة وضѧحة اثنѧاء الانقسѧام       1یمثل العنصѧر رقѧم   

الخلوي 
الخلایѧѧا الجسѧѧمیة علѧѧى شѧѧكل أزواج متماثلѧѧة     فѧѧي تتواجѧѧد الصѧѧبغیات 

حیѧث ن عѧدد   (ن صѧبغي  2تشكل نمطا نوویا یعبر عنھ بـѧ ـ ) متشابھة(
).صبغي عند الإنسان46= ن2و) مختلفة(الصبغیات غیر المتماثلة 

23أي ) ن(الجنسѧѧیة تكѧѧون احادیѧѧة الصѧѧیغة الصѧѧبغیة امѧا فѧѧي الخلایѧѧا 
صبغي أي نصف عدد الصبغیات الجسمیة 
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