
المدرسة الابتدائية :                                                                                                  المستوى :التحضيري
المعلم (ة) :                                                                                                            الموسم الدراسي :                                                                                                                                                                                                                               
	    الأيام

التوقيت
	السبت
	الأحد
	الاثنين
	الثلاثاء
	الأربعاء
	الخميس

	8سا-8و15 د
	                        الإستقــــــــــــــــــــتبال
	النشاط التربوي

الاتصال بالأولياء

تكوين المعلمين

	8ساود15 -9ساو45 د
	ت.إسلامية
20 د
	ت.مدنية

20 د
	ت.إسلامية
20 د
	ت.مدنية

20 د
	ت.إسلامية
20 د
	

	
	تعبير

20 د
	تعبير
20 د
	تعبير

20 د
	رياضيات 20 د
	تعبير

20 د
	

	
	قراءة

20 د
	رياضيات

20 د
	قراءة

20 د
	تعبير

20 د
	قراءة

20 د
	

	
	كتابة                   20 د
	البعد الاجتماعي

20
	كتابة                   20 د
	البعد الاجتماعي

20
	كتابة                   20 د
	

	9ساو45 د-10سا
	اســـــــــتراحــــــــــــــــة
	

	10سا- 11ساو15د
	رياضيات

20 د
	البعد التكنولوجي

20 د
	رياضيات

20 د
	ت.تشكيلية
20 د
	البعد البيولوجي

20 د 
	

	
	  ت.تشكيلية 20 د
	ت.تشكيلية
20 د
	  ت.تشكيلية 20 د
	ت.موسيقية

20 د
	رياضيات

20 د
	

	
	البعد البيولوجي

20 د
	ت.موسيقية

20 د
	البعد البيولوجي

20 د
	ت. الإيقاعية
30 د
	ت.تشكيلية
20 د
	

	
	ت.موسيقية

20 د
	البعد الفيزيائي

20 د
	ت.موسيقية

20 د
	
	ت.موسيقية

20 د
	

	11ساو15-11ساو30د
	التهيئة للخروج

	13سا -13ساو15د
	الإستقــــــــــــــــــــتبال

	13ساو15د-14ساو45د
	تعبير

20 د
	تعبير

20 د
	م/ت
	تعبير

20 د
	رياضيات 20 د
	

	
	رياضيات 20 د
	رياضيات 20 د
	
	رياضيات 20 د
	ت. الإيقاعية
30 د
	

	
	ت.تشكيلية  20 د
	مسرح

25 د
	
	مسرح

25 د
	  ت.تشكيلية 20 د
	

	
	ت.بدنية
30
	ت.بدنية
30
	
	ت.بدنية
30
	ت.بدنية
30
	

	14ساو45د-15سا
	التهيئة للخروج
	


	المواد
	عدد الحصص
	التوقيت

	اللغة العربية
	18
	13ساو30د

	الرياضيات
	06
	4ساو30د

	تربية إسلامية
	02
	1ساو30د

	تربية مدنية
	01
	45د

	تربية علمية
	02
	1ساو30د

	تربية موسيقية
	01
	45د

	تربية تشكيلية
	01
	45د

	تربية بدنية
	01
	45د

	المجموع
	32
	24سا

	معالجة تربوية
	02
	1ساو30د

	الفريق التربوي
	01
	2سا

	المجموع
	34
	27ساو30د


  المعــــــــــلم
